
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
成長過程の子どもたちへの心配は尽きる事がありません。だから、ご家庭だけで抱えずに 
どうぞ私たちと一緒に考えていきましょう。お子様と保護者の方々をしっかりバックアップ！ 
アイディアメンタルトレーニング個別塾はご家族の応援団です！ 

   ■日時 ５月 22日(日)10:00～11:30 

   ■場所 アイディアメンタルトレーニング個別塾横浜校    

   ■お申込 TEL: 050-3528-6863（総合受付）あるいは右のQRコードから 

 

 

個別塾オープン記念 
特別トークライブ開催 

スポーツも勉強もまずは最初の一歩！ 

子どもの可能性をぐんぐん育てる 

メンタルトレーニングとは 
メンタルトレーナー 浮世 満理子 アテネオリンピック金メダリスト 米田 功 

アイディアメンタルトレーニング個別塾 
横浜校 

2022 年 5 月 22 日(日) 

アイディアメンタルトレーニング個別塾 
横浜校 

横浜市港南区下永谷 6-1-1      アクセス MAP→ 

 

がんばってるのに 
成績があがらない・・ 

最近、学校に 
いきたがらない 

このごろ、あまり 
やる気が上がらない 

 

どうしたらいいんだろう？ 

tel:03-6470-6075

